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“Io sono convinta che il teatro faccia parte dei bisogni umani più fondamentali. Io credo
che, se una città fosse distrutta da una bomba, la gente per prima cosa andrebbe a
cercare cibo e un tetto e, non appena avesse provveduto a queste necessità,
comincerebbe a raccontarsi delle storie” 

  

Sarah Kane

  

  

  

Siamo convinti che il teatro sia uno tra i migliori veicoli esistenti di socializzazione ed
espressione personale.

  

Abitua al contatto fisico, educa alla fiducia in sé e negli altri, insegna l’ascolto ed il lavoro di
gruppo, elimina l’imbarazzo dello stare al centro dell’attenzione… tutto senza mai rinunciare al
divertimento.

  

  

Ecco perché Librando ha deciso, per il suo primo anno di attività, di avviare un Laboratorio
Teatrale Sperimentale
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a livello amatoriale in cui non ci saranno maestri ma ognuno potrà partecipare mettendo a
disposizione la propria esperienza, le proprie idee e le proprie passioni.

  

  

L’attività teatrale verte su:

  

v     Espressione corporea mediante attività fisica

  

v     Esercizi ed improvvisazione teatrale

  

v     Presenza scenica

  

v     Dizione

  

v     Lavoro su un testo / scrittura di sceneggiature

  

  

Per informazioni sui prossimi incontri uovoallacoque@hotmail.it
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